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Stellung beziehen gegen Stammtischparolen

]

:
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Training zum Haltung zeigen im Alltag

Ungerechtigkeiten zu héren oder zu sehen
und nichts zu erwidern, hinterlasst ein un-
gutes Gefluhl. Hinterher fallen uns dann die
besten Antworten ein, aber da ist es schon
zu spat.

Doch Schweigen, Ignorieren oder aggres-
siv Reagieren, sind keine Ldsungen. Wie
kdnnen wir trotzdem Stellung beziehen -
fir uns selbst und das eigene Selbstwert-
gefiihl, aber auch, um unsere demokrati-
schen Werte zu verteidigen?

In diesem kompakten Training lernen Sie,
welche Mdglichkeiten es gibt, gegen An-
feindungen, Hetze, Vorurteile oder rechte
Parolen Stellung zu beziehen. Sie entwi-
ckeln ihre eigene, flr sich persénlich pas-
sende Strategie und Uben diese in Rollen-
spielen.

Ziele:

e Sprachlosigkeit Gberwinden,

e Eskalation vermeiden,

e im Alltag flr die eigenen Werte einstehen

Freitag, 23.11.2018 :
16.30-19.00 Uhr
BayernForum
Herzog-Wilhelm-StraB3e 1
80331 Munchen

Trainingsleitung:

Hannah Schieferle ist Systemische
Moderatorin und Projektleiterin am
Goethe-Institut e.V., als Mitglied bei
Amnesty International engagiert sie
sich aktiv fur die Verteidigung der Men-
schenwirde und Menschenrechte

Anmeldung per E-Mail an
bayernforum@fes.de
oder per Fax: (089) 51 55 52 - 44

Verantwortlich:
Ellen Diehl

Organisation:
Brigitte Schurer
089-51 55 52-55
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Fr., 23.11.2018
BayernForum
H.-Wilhelm-Str. 1
80331 Miinchen

Name:
Vorname:
Geburtsjahr:
StraBe:
PLZ/Ort:
Tel./Fax.:

E-Mail:

Datum, Unter-
schrift:

Verbindliche Anmeldung

zu ,Stellung beziehen gegen Stammtischparolen™
FAX: 089/51 55 52-44 oder E-Mail: bayernforum@fes.de
Bitte in Druckbuchstaben ausfillen!

ausgeulbter Beruf / ehrenamtliche Funktion:

Einwilligung zur Verwendung personlicher Daten

Ich bin einverstanden, dass die FES und die ihr verbundene Akademie
Frankenwarte Wirzburg meine personlichen Daten (thematische Interes-
sen, besuchte Veranstaltungen, im Einzelfall auch Partei- und Gewerk-
schaftszugehoérigkeit) zum Zwecke meiner Information {ber ihre Bil-
dungsangebote verwenden. Die Einhaltung der gesetzlichen Datenschutz-
bestimmungen wird mir zugesichert. Eine Weitergabe meiner Daten an

Dritte erfolgt nicht. Diese Einwilligung kann ich jederzeit widerrufen.

Wenn Sie keine weitere Nachricht erhalten, gilt Ihre Anmeldung als besta-
tigt. Sollten Sie kurzfristig verhindert sein, bitten wir dringend um telefo-
nische Absage. Bei Fragen zur barrierefreien Durchfiihrung der Veranstal-
tung wenden Sie sich bitte an den/die flr die Organisation verantwortli-
che/n FES-Mitarbeiter/in.

Die Anmeldung ist auch per E-Mail unter

bayernforum@fes.de moglich. FRIEMH
EBERT--
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