
Die F.U.E.R.-Distanzierungsarbeit

Die Distanzierungsarbeit der Familien-, Um-
feld- und Elternberatung zu Rechtsextremis-

mus (F.U.E.R.) berät pädagogische Fachkräfte aus der 
sozialen Arbeit, der Kinder- und Jugendhilfe, Lehr-
kräfte sowie zivilgesellschaftliche Akteur:innen und 
Multiplikator:innen. 

Bei der F.U.E.R.-Distanzierungsarbeit geht es um die 
folgende Frage: Wie können die Beratungsnehmenden 
ihre Adressat:innen unterstützen, wenn diese sich  
von eigenen (extrem) rechten Orientierungen distan-
zieren wollen? 

In speziell zugeschnittenen Bildungsformaten ver-
mittelt die F.U.E.R.-Distanzierungsarbeit Grundlagen-
wissen zu Rechtsextremismus und gruppenbezogener 
Menschenfeindlichkeit mit Fokus auf Distanzierungs-
prozesse. Dabei geht es unter anderem um Hin-  
und Abwendungsmotive, Biografien, Interventionen 
und die eigene Haltung. 

Darauf aufbauend besprechen die Berater:innen mit 
den Beratungsnehmenden Unsicherheiten im Umgang 
mit (extrem) rechten Personen und erarbeiten Hand-
lungs- sowie Abgrenzungsstrategien. 

Ziel ist es, Akteur:innen zu sensibilisieren  
und ihnen Methoden an die Hand zu  

geben, damit sie Distanzierungsprozesse verstehen, 
begleiten und unterstützen können.
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Die Familien-, Umfeld- und Elternberatung zu Rechts-
extremismus (F.U.E.R.) ist ein Angebot der Landes- 
koordinierungsstelle Bayern gegen Rechtsextremismus 
(LKS). F.U.E.R. ist bayernweit tätig. Die Beratung ist 
kostenfrei und auf Wunsch auch anonym.


